Auf gute Nachbarschaft
im Holzwinkel!

Sie benotigen Unterstutzung im Alltag? Oder mochten
lhre freie Zeit mit etwas Sinnvollem verbringen und
dazu beitragen, dass Ihr Umfeld von sozialem Zusam-
menhalt gepragt wird?

Dann nehmen Sie mit uns Kontakt auf! In einem
Beratungsgesprach am Telefon oder in der Sprechstun-
de gehen wir auf Ihre Wiinsche und Ihre Anliegen ein.

Freiwillige, Hilfesuchende und Angehorige wenden
sich telefonisch an die Nachbarschaftshilfe oder
kommen in die Sprechstunde in einer der Gemeinden.
Die aktuellen Sprechzeiten entnehmen Sie bitte der
Rubrik Nachbarschaftshilfe im Gemeindeblatt Holz-
winkel oder unter www.vg-welden.de.

Nachbarschaftshilfe
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im Holzwinke

Kontakt

Ulrike Schipf
Koordinatorin der Nachbarschaftshilfe im Holzwinkel
Marktplatz 1

86465 Welden E
Mobil: 0151 / 2227978 5
Telefon: 08293 / 699-22 ?

schipf@vg-welden.de
www.vg-welden.de/nachbarschaftshilfe.html
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Dieses Projekt wird aus Mitteln des
Bayerischen Staatsministeriums fiir Familie,
Arbeit und Soziales gefordert.

Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales

GroBRe Gelegenheiten, anderen zu helfen,
ergeben sich selten,
kleine dagegen tagtaglich.
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Die Nachbarschaftshilfe im Holzwinkel wurde von den
Gemeinden Adelsried und Kruichen, Bonstetten, Emer-
sacker, Heretsried und Lauterbrunn sowie Markt Welden
und Reutern ins Leben gerufen.

Sie ist die zentrale Anlauf- und Informationsstelle und
mochte allen Burger/-innen eine organisierte Unterstut-
zungsstruktur bieten.

Ziel unserer Nachbarschaftshilfe ist es, Menschen auf
Augenhohe zueinander zu bringen, ihnen den Alltag zu
erleichtern und sie in ihrem gewohnten Umfeld zu
unterstutzen.

Wir mochten dazu beitragen, dass im Holzwinkel ein
selbstbestimmtes und eigenverantwortliches Leben
moglich ist.

Unser Ziel: das Miteinander starken, durch Beziehun-
gen und Kontakte die Lebensqualitat im Holzwinkel
erhohen und eine Kultur der Fiirsorge schaffen.

Miteinander
und fiireinander

Was bieten wir an?

Wir mochten insbesondere alteren Menschen und
deren Angehorigen, aber auch allen anderen, die
aufgrund ihrer Situation Unterstlitzung benctigen, das
Leben erleichtern.

Die Nachbarschaftshilfe bietet alles, was ein netter
Nachbar tun wiirde, z.B.:

+ Vermittlung von Fahr- und Begleitdiensten zu Termi-
nen, z.B. zu Arzten, Behorden, oder zum Einkaufen

« Vermittlung von Hilfen im Haus und Garten bei
Tatigkeiten, die selbst nicht geleistet werden konnen

« Unterstlitzung bei Behordenangelegenheiten

« Vermittlung von Besuchsdiensten, Spazierengehen,
Spiele und Vieles mehr

Aber: Die Nachbarschaftshilfe hat ihre Grenzen dort, wo
qualifizierte professionelle Hilfe notwendig ist (z.B.
Pflege). Wir arbeiten jedoch eng mit Uber-/ortlichen
Tragern zusammen und konnen Ihnen im Bedarf gerne
weiterhelfen.

1) Wer kann Unterstiitzung in Anspruch nehmen?

Unser Angebot richtet sich an alle Biirger/-innen im Holzwinkel.
Treten Sie in Kontakt mit Frau Schipf, der Projektkoordinatorin
unserer Nachbarschaftshilfe. Im gemeinsamen Gesprach finden
sich passende Losungen fur Sie.

Die Unterstiitzung wird von der Koordinationsstelle organisiert und
von Ehrenamtlichen geleistet. Daflir berechnet die Koordinations-
stelle lhnen eine Aufwandsentschadigung, die abziiglich einer
Verwaltungspauschale an die Freiwilligen weitergeleitet wird.

2) Wer kann uns unterstiitzen?

Alle Interessierten konnen ehrenamtlich als Freiwillige in der
Nachbarschaftshilfe tatig werden. Entsprechend lhren Interessen
und lhren Fahigkeiten entscheiden Sie selbst, in welchem
zeitlichen Umfang und in welchem Bereich Sie sich engagieren
mochten. Fir Ihr Engagement erhalten Sie eine Aufwandsentscha-
digung.

3) Was leisten wir dabei?

Frau Schipf erlautert lhnen gerne in einem Beratungsgesprach
Engagement- und Hilfemoglichkeiten, vermittelt passende
Kontakte und ubernimmt sowohl die Abrechnung als auch die
Versicherung. Auch wenn Sie Fragen, Wiinsche oder Anregungen
haben, hat Frau Schipf fiir Sie stets ein offenes Ohr und steht Ihnen
mit Rat und Tat zur Seite.

Uns ist es ein besonderes Anliegen, eine Beziehung zu ermogli-
chen, die fur beide Seiten eine Bereicherung ist.

Wir organisieren auBerdem interessante Vortrage und regelmaiige
gemeinsame Veranstaltungen. Fur die Ehrenamtlichen bieten wir
regelmaBige Austauschtreffen an. Zudem erhalten Sie die
bayerische Ehrenamtskarte, die lhnen viele Verglinstigungen
ermoglicht.



